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Wedstrijdreglement dressuur 

(wijzigingen per 1 april 2025) 
 

vet en onderstreept is nieuw, doorgehaald komt te vervallen 
 
Artikel 100 - Algemene bepalingen 

1. Dit reglement dient in samenhang met het Algemeen Wedstrijdreglement te worden gelezen. Wanneer bepalingen 
in dit reglement afwijken van bepalingen in het Algemeen Wedstrijdreglement gaan de bepalingen in het 
Wedstrijdreglement Dressuur voor op de bepalingen van het Algemeen Wedstrijdreglement.  

2. Voor internationale (delen van) wedstrijden, die met toestemming van de KNHS worden georganiseerd en die 
worden verreden in Nederland, geldt de FEI-reglementering. 

3. Alle KNHS-reglementen zijn onverminderd van toepassing op meetmomenten. Daar waar wedstrijd staat vermeld 
moet ook meetmoment worden gelezen tenzij specifiek anders vermeld. (m.u.v. de artikelen 137, 138 ,139).  Voor 
een meetmoment moet door de wedstrijdorganisatie minimaal 10 minuten per proef worden ingepland. De 
jury zal aansluitend aan de proef feedback geven aan de deelnemer over de gereden proef. Uitsluitend de 
eerste proef die door de combinatie gereden wordt, komt in aanmerking voor de winstpuntenregeling. 

4. Daar waar paard staat vermeld moet ook pony worden gelezen tenzij specifiek anders vermeld. 
 
 
Artikel 110 – Klassenindeling en nieuw gevormde combinaties 

Een nieuwe combinatie kan door middel van de inschalingstabellen welke gepubliceerd staan op de website bepalen in 
welke klasse moet worden uitgekomen op wedstrijden. Bij het vormen van een nieuwe combinatie (paard/pony-ruiter) zal 
deze combinatie geplaatst worden in de hoogst gemeenschappelijke klasse of een klasse lager indien het reglement en 
de inschalingstabel dit toe laat. De hoogste klasse van een ruiter is de klasse waarin ooit een winstpunt is behaald. De 
hoogste klasse van een paard is de klasse waarin door het paard ooit een winstpunt is behaald. Een ruiter die geklasseerd 
is (geweest) in de klasse ZZ-Licht of hoger mag niet meer uitkomen in de klassen BB en B. In alle gevallen is de eenmaal 
gemaakte keuze bindend, met dien verstande dat combinaties die op grond van de inschalingstabel in een hogere klasse 
uit mogen komen, versneld kunnen promoveren naar een hogere klasse, zonder hiervoor de vrijwillige promotiegrens te 
hebben bereikt. Indien bij de uitslagverwerking blijkt dat tussentijds versneld gepromoveerd is, terwijl de vrijwillige 
promotiegrens nog niet bereikt is, wordt dit in de wedstrijdregistratie aangepast. Een in het buitenland geklasseerd paard 
en/of geklasseerde ruiter is startgerechtigd in de hoogst gemeenschappelijke klasse, nadat de KNHS een schriftelijke 
verklaring van een erkende buitenlandse federatie heeft ontvangen ten aanzien van de hoogste klasse van het paard 
en/of de ruiter. Inschaling vanuit de discipline eventing is mogelijk na een dispensatieverzoek aan de KNHS. Inschaling 
vanuit de gradeproeven Aangepast Sporten is mogelijk na een dispensatieverzoek aan de KNHS. De procedure voor het 
aanvragen van dispensatie staat vermeld op de website. 
1. Startgerechtigdheidsbepalingen: 

a. Voor inschaling wordt verwezen naar de inschalingstabel op de website. Alles met inachtneming van de 
minimumleeftijd van het paard voor de desbetreffende klasse. 

b.  Bij de overgang van de ponysport naar de paardensport met dezelfde combinatie wordt de klasse, waarin de 
ponycombinatie direct voorafgaand aan de overgang naar de paardensport was geklasseerd, overgenomen, 
inclusief behaalde winstpunten. 

c. Combinaties, die bij de pony’s zijn uitgekomen in de klasse Z2 dressuur en met dezelfde combinatie de 
overstap naar de paardensport maken, worden ingeschaald in de klasse Z1 paarden met 10 winstpunten. 
De behaalde winstpunten worden overgenomen.  

d.      Het is toegestaan dat een deelnemer, voor zover deze nog de ponygerechtigde leeftijd heeft, met een bepaalde 
pony weer gaat deelnemen aan wedstrijden voor ponyruiters, terwijl daarvoor met dezelfde pony aan 
wedstrijden voor paarden werd deelgenomen. De desbetreffende combinatie zal dan worden ingedeeld in een 
klasse waarin de gevraagde opgave vergelijkbaar is met het niveau waarop tijdens wedstrijden voor paarden 
werd uitgekomen, met overname van het behaalde aantal winstpunten. 

 
Artikel 120 – Wedstrijdterrein/wedstrijdring 

1. Het terrein waarop of de accommodatie waarin een wedstrijd wordt gehouden, moet met inachtneming van de aard 
van de discipline dressuur:  
a. aan de gestelde afmetingen voldoen; 
b. een vlakke bodem (zand of gras) hebben die geschikt wordt geacht voor het houden van een wedstrijd, e.e.a. 

ter beoordeling van de federatievertegenwoordiger of – als deze er niet is - ter beoordeling van de jury. 
2. De wedstrijdring heeft voor de klassen B, L1, L2, M1 en M2 een breedte van 20 m en een lengte van 40 m. Voor de 

klassen Z1 en hoger heeft de wedstrijdring een breedte van 20 m en een lengte van 60 m. gemeten aan de binnen 
onderzijde van de afzetting van de ring. 

3. Voor de klassen Z1 en hoger kunnen in een 20 x 40m ring proeven worden uitgeschreven die niet voor 
puntenregistratie in aanmerking komen. 
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4. Het hoogteverschil, over de diagonaal en in de lengterichting van de ring, van het terrein mag in geen geval meer 
zijn dan 0,5 m; het hoogteverschil in de breedterichting van het terrein niet meer dan 0,2 m. 

5. Voor wedstrijden in de klassen Z1 en hoger is een ononderbroken afzetting van elke ring, met een beweegbare 
toegang of een vaste opening van minimaal 1 m. breed indien mogelijk bij de letter A, verplicht. 

6. Indien een ring afgebakend wordt, dient de afbakening van de ring te bestaan uit een laag hek (bij voorkeur wit van 
kleur) van ca. 0,3 m hoog. De ruimte tussen de planken van dit hek moet zo klein zijn, dat een paardenhoef er niet 
door kan. Voor de klassen B t/m M2 is een afzetting toegestaan, maar niet verplicht. Het afzetten van een ring (voor 
alle klassen) door middel van een touw, koord, lint e.d. is vanwege veiligheidsredenen niet toegestaan. De 
deelnemer is zelf verantwoordelijk voor het afsluiten van de ring na zijn binnenrijden. Als de deelnemer er voor kiest 
de ring niet te laten afsluiten, dan wordt de ring door de jury als afgesloten beschouwd. 

7. Voor de klassen Lichte Tour en Zware Tour geldt een voorkeur voor een voor de paardensport geprepareerde 
bodem. Voor selecties, kampioenschappen en kadervorming en uitzending wedstrijden gelden aanvullende voorwaarden.  

8. De letterbordjes bij de ring dienen een minimale afmeting te hebben van 20 x 25 cm. De kleur van de bordjes dient 
wit, die van de letters zwart te zijn, ofwel de kleur van de bordjes zwart en de kleur van de letters wit. De letters 
dienen zodanig van uitvoering te zijn, dat zij duidelijk zichtbaar zijn boven de eventuele afzetting van de ring. De 
letters moeten - bij een ononderbroken afgezette ring - aan de buitenkant op ca. 0,5 m afstand van de afzetting staan 
en duidelijk aangegeven zijn; het is aan te bevelen ook een speciaal merkteken op de afzetting zelf aan te brengen 
op de plaats van elke letter. Voor proeven in de klasse Z1 of hoger dienen ook de letters P, R, S en V te worden 
geplaatst. 

9. De (voorzitter van de) jury neemt plaats bij C in het verlengde van de middellijn op ± 5 m. buiten de ring. Eventuele 
andere juryleden zitten, voor zover zij althans op de korte zijde plaatsnemen (bij H en/of M) ± 2,5 m uit de hoek, ook 
op ± 5 m buiten de ring. Indien zij op de lange zijde plaatsnemen zitten zij bij B en/of E, eveneens op ± 5 m buiten 
de ring (dit is het geval bij 5 juryleden).  

10. Bij indoorwedstrijden moet de ring - indien mogelijk - 2 meter van het beschot af liggen en zijn afgezet zoals boven 
vermeld. Bij indoorwedstrijden in accommodaties waarvan de afmetingen van de rijbaan gelijk zijn aan de 
voorgeschreven afmetingen van de wedstrijdring, geldt het beschot van de rijbaan als de afbakening van de ring.  

11. Bij outdoorwedstrijden dient de afstand tussen de ringen bij de lange zijden tenminste 1 meter te zijn en bij de korte 
zijden tenminste 2,5 meter. 

12. De (voorzitter van de) jury is ervoor verantwoordelijk dat tijdig voor het begin van de rubriek wordt gecontroleerd of 
de ring voldoet aan de reglementaire vereisten. Tekortkomingen moeten direct worden gemeld bij de wedstrijdleiding 
en moeten worden verholpen voordat de rubriek in de desbetreffende ring zal kunnen beginnen. 

13.   Tijdens KNHS-wedstrijden dient er voor de jury altijd een passende accommodatie beschikbaar te zijn. 
Een auto kan hierbij als juryaccommodatie dienen. Raadpleeg de bijlage voor de richtlijnen met 
betrekking tot juryaccommodaties. 

 
 
Artikel 140 – Afdelingsdressuur/vier- en zestallen 
Bij afdelingsdressuur wordt er een dressuurproef gereden in een zestal of viertal.  
1. Vier- en zestallen dienen te worden samengesteld uit leden afkomstig van dezelfde vereniging, dezelfde kring of 

dezelfde regio, tenzij anders is vermeld in het vraagprogramma. 

2. Deelnemende combinaties in een vier- of zestal dienen in het bezit te zijn van een geldige startpas. 
3. Indien onder dezelfde afdelingsnaam meer viertallen beschikbaar zijn, mogen deze viertallen desgewenst aan 

dezelfde wedstrijd deelnemen, ook wanneer gestart wordt in dezelfde klasse. Maximaal 1 combinatie, 1 deelnemer 
of 1 paard uit een vier- of zestal mag deelnemen in een ander vier- of zestal. 

4. Voor de afdelingsdressuur kennen we de klassen L, M, Z en ZZ. (Klasse ZZ alléén voor paarden) 
Afdelingsdressuurteams bepalen zelf in welke klasse zij uitkomen.  

 De deelnemende vier- en zestallen rijden in handicap, behalve indien er 4 vier- of zestallen of meer in een bepaalde 
klasse deelnemen. 

5. De commandant is verantwoordelijk voor het afdelingsdressuurteam.  

6. Wanneer tijdens de afdelingsdressuurproef één van de deelnemende paarden verschijnselen van kreupelheid 
vertoont, zal deze combinatie of het paard uitsluitend op initiatief van de (voorzitter van de) jury door een ander 
mogen worden vervangen, indien in de onmiddellijke nabijheid een reservecombinatie of een reservepaard gereed 
staat en de afdelingsdressuurproef direct kan worden vervolgd. De formatie mag in dat geval door de commandant 
herzien worden. Wanneer er geen vervanging is volgt uitsluiting. 

7. Bij een val van ruiter en/of paard tijdens een afdelingsdressuurproef vindt geen uitsluiting plaats en mag de 
combinatie worden vervangen door de reservecombinatie die gereed staat. Wanneer er geen vervanging is volgt 
uitsluiting. 

8. Het eventueel verschil in stokmaat van de pony's mag door de jury niet in de beoordeling van een afdeling worden 
betrokken, evenmin het verschil in harnachement en het eventuele gebruik van een staartriem. 

9. Pony zes- en viertallen worden samengesteld uit pony's, behorende tot de categorieën A, B en C (max.1 combinatie 
mag 
cat. C zijn in een viertal en max. 2 combinatiesmogen cat. C zijn in een zestal) of behorende tot de categorieën B, 
C, D en E; 
er wordt gereden in de klassen L, M en Z. Pony vier- en zestallen worden samengesteld uit pony's behorende 
tot de categorieën A, B, C, D en E. Er wordt gereden in de klassen L, M en Z. Voor pony's in de categorieën 
A en B is er de mogelijkheid om een speciaal voor hen ontwikkelde proef zonder galop te rijden. 
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10. De afdelingsprogramma's moeten worden gecommandeerd. Het is de voorlezer of commandant verboden 
aanwijzingen te geven, anders dan het letterlijk voorlezen van de afdelingsdressuurproef. 

11. Op de afdelingsdressuur is dit reglement van toepassing; het gebruik van een zweep is uitsluitend toegestaan in de 
klasse L. Het gebruik van sporen is niet verplicht en in alle klassen toegestaan. 

12.  Stang en trens zijn toegestaan voor vier- en zestallen paarden vanaf de klasse Z indien alle combinaties regulier in 
de klasse Z2 dressuur of hoger uitkomen/geklasseerd zijn. 

13. Het is ook toegestaan dat één ruiter en één paard uit dezelfde vereniging, kring of regio, afhankelijk van de 
samenstelling van het afdelingsdressuurteam, welke geen vaste combinatie vormen, maar die ieder wel een geldige 
startpas hebben, in een andere combinatie deelnemen aan de afdelingsdressuur. 

14. Het dragen van een veiligheidshoofddeksel is verplicht. 
15. Strafpunten: zie individuele dressuur. 
16. Plaats juryleden: in het geval van beoordeling door 1 jurylid neemt dit jurylid plaats bij B. In geval van beoordeling 

door 2 juryleden neemt de hoofdjury plaats bij B en een tweede jury bij C. 
17. De commandant is niet te paard en presenteert de afdeling. Uitsluitend de commandant brengt, zowel bij het begin 

als het einde van de proef, voor het front van de afdeling de groet uit naar de juryleden. Bij beoordeling door 1 
jurylid neemt de commandant plaats tussen F en B. Bij beoordeling door juryleden neemt de commandant plaats 
tussen B en M.  

18. Een vier- of zestal mag nooit incompleet starten of doorrijden. 
19. Uitvoering van de afdelingsdressuurproeven: 

Over het algemeen geldt, wanneer niets wordt gecommandeerd, dat de afdeling het programma vervolgt op 
dezelfde hand. Wanneer het gelid is opgesteld, wordt altijd vanaf de rechtervleugel afgebroken en de hoefslag 
rechts vervolgd, tenzij anders wordt vermeld.  

20. In de afdelingsdressuur dient de oorspronkelijke volgorde - tenzij anders gevraagd – gehandhaafd te blijven op 
straffe van uitsluiting. Het herstellen van een niet gevraagde plaatswisseling wordt bestraft als onder ‘strafpunten’ 
aangegeven. 

 
 
Artikel 147 – Dressuurproeven bitloos rijden 
Het bitloos rijden van dressuurproeven is mogelijk t/m de klasse ZZ-Zwaar ZZ-Licht dressuur voor zowel paarden- als 
pony’s. Vanaf de klasse ZZ-Zwaar Lichte Tour is het alléén mogelijk om buiten mededinging (HC) bitloos deel te nemen.  

1. De volgende bitloze optomingen zijn toegestaan (Toegestane bitloze optomingen zijn te vinden in de 

harnachementsgids): 

- De Sidepull, 
- Het kingekruiste bitloos hoofdstel, 
- Het kaakgekruiste bitloos hoofdstel, 

-  Regulier toegestaan hoofdstel zonder bit waarbij de teugels direct aan  de neusriem worden bevestigd. 
Het hoofdstel moet van leer zijn waarbij de neusriem een minimale breedte van 2 cm heeft. Er mag zich geen 
metalen kern in de neusriem bevinden. Bij het gebruik van een kin- of kaakgekruist hoofdstel moet wanneer er 
gebruik gemaakt wordt van koorden, deze een minimale diameter van 6 mm hebben. Toegestane bitloze 
optomingen zijn te vinden in de KNHS- harnachementsgids. 

2. De omschrijving van de diverse onderdelen van de individuele dressuurproeven, eventueel met de daarbij 
behorende toelichting en de daarin opgenomen bepalingen in bijlage 6, zijn van toepassing met uitzondering van 
het volgende: 
-  Onder aanleuning zoals beschreven in het scala van opleiding wordt in de dressuurproeven bitloos rijden 

verstaan het lichte contact op de teugels met het paard en de hoofd/halshouding van het paard. 
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Bijlage Artikel 120.13 – Juryaccommodatie: Richtlijnen en Voorzieningen 

Om juryleden tijdens dressuurwedstrijden een comfortabele en functionele werkplek te bieden, wordt 
aanbevolen dat de juryaccommodatie aan de volgende richtlijnen voldoet. Deze richtlijnen dragen bij aan 
comfort, veiligheid en optimale werkomstandigheden. 

1. Zicht op rijbaan 
Vanuit de juryaccommodatie moet er goed zicht zijn op de wedstrijdring. 

2. Toegang 
Het is wenselijk dat de juryaccommodatie eenvoudig en veilig bereikbaar is, bijvoorbeeld via een 
stabiele trap of opstap, bij voorkeur met een leuning. 

3. Deuren bij buitenaccommodaties 
Bij buitenaccommodaties is het wenselijk dat de deur goed vastgezet kan worden om te voorkomen 
dat deze door de wind dichtslaat. 

4. Zitplaatsen 
Het is van belang dat er comfortabele zitplaatsen beschikbaar zijn voor juryleden en schrijvers, 
waarbij de stoelen qua hoogte goed aansluiten op het tafelblad en, indien mogelijk, verstelbaar zijn. 

5. Afscheiding bij meerdere juryleden 
Wanneer meerdere juryleden in dezelfde ruimte werken, bijvoorbeeld bij C, H of M, wordt aanbevolen 
dat er een geluiddempende afscheiding te plaatsen om verstoring te minimaliseren. Separate ruimtes 
hebben  de absolute voorkeur. 

6. Contact maken met de deelnemer 
De jury moet de mogelijkheid hebben om direct contact met de deelnemer te kunnen maken, 
bijvoorbeeld via een raam of deur die geopend kan worden. 

7. Klimaatbeheersing 
In de accommodatie moet een comfortabele temperatuur gehandhaafd kunnen worden. Dit kan worden 
ondersteund met een ventilator, kachel en eventueel dekens voor extra comfort. Ramen en deuren 
moeten veilig open kunnen om te ventileren wanneer gewenst. 

8. Hygiëne 
De juryaccommodatie dient schoon en fris te zijn om een aangename werkomgeving te kunnen 
waarborgen. 

9. Ramen 
Om goed zicht op de rijbaan te behouden, is het wenselijk dat er middelen aanwezig zijn om condens 
of vocht van de ramen te verwijderen, zoals een raamwisser en een doek. 

 


